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2　 主 題 文 章

「 人 生 像 黑 暗

內 沉 睡 ， 人 生 像 斷

鳶 經 風 吹 ， 經 風

吹 ， 恍 惚 似 煙 消

去 ， 難 見 真 理 獨 流

淚 。 」

艾阮

恩成堂會友

基督教文藝與音樂創作人

「 人 生 像 黑 暗 內 沉 睡 ，

人 生 像 斷 鳶 經 風 吹 ， 經 風 吹 ，

恍 惚 似 煙 消 去 ， 難 見 真 理 獨 流

淚 。 」

這 是 經 典 粵 語 基 督 教 詩

歌 《 愛 的 呼 喚 》 中 第 一 節 的 歌

詞 ， 除 了 旋 律 優 美 ， 更 因 歌 詞

動 人 ， 幾 十 年 來 深 受 香 港 信 徒

喜 愛 。 第 一 節 的 文 字 充 滿 詩

意 ， 短 短 幾 句 ， 用 了 比 喻 ， 寫

出 人 生 的 迷 茫 ， 並 追 尋 真 理 者

的 心 境 。 加 上 每 句 押 韻 ， 文

字 的 聲 音 構 成 聽 覺 的 美 感 ，

讓 人 易 於 投 入 和 記 憶 。 如 此

藝 術 與 信 仰
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⋯ 終 於 進 入 神 學

院 學 習 ， 畢 業 後 成

為 傳 道 人 。 可 是 ，

神 帶 領 我 看 清 自 己

心 裡 最 大 的 熱 望 與

負 擔 ， 我 最 後 確 認

呼 召 ， 做 了 一 個 文

藝 和 音 樂 創 作 人 ⋯

一 節 詩 歌 ， 已 經 帶 我 們 享 受 到 藝 術 之 美 。 這 些 富 詩

意 的 文 字 ， 不 一 定 要 大 文 豪 才 能 寫 出 來 ， 而 所 謂 「

詩 意 」 ， 也 並 非 我 們 想 像 中 那 麼 遙 不 可 及 。 其 實 ，

教 會 信 徒 隨 著 讀 聖 經 不 知 不 覺 有 了 點 點 文 學 修 養 ，

也 就 較 有 可 能 寫 出 具 創 意 甚 至 詩 意 的 文 字 ， 因 為 聖

經 本 來 就 被 公 認 為 優 秀 的 文 學 作 品 。 我 們 或 許 不 懂

作 詩 ， 但 總 能 背 出 一 兩 句 來 。 「 天 離 地 何 等 的 高 ，

他 的 慈 愛 向 敬 畏 他 的 人 ， 也 是 何 等 的 大 。 東 離 西 有

多 遠 ， 他 叫 我 們 的 過 犯 ， 離 我 們 也 有 多 遠 。 」 這 幾

句 詩 也 用 了 比 喻 ， 讓 我 們 想 像 到 ， 愛 的 廣 大 ， 可 以

有 天 和 地 之 間 的 遼 闊 空 間 ； 罪 的 遠 去 ， 可 以 遠 至 由

東 向 西 的 橫 向 兩 極 。 運 用 比 喻 並 充 滿 圖 像 的 詩 ， 在

聖 經 中 比 比 皆 是 。 「 耶 和 華 是 我 的 牧 者 ， 我 必 不 致

缺 乏 。 他 使 我 躺 臥 在 青 草 地 上 ， 領 我 在 可 安 歇 的 水

邊 ⋯ ⋯ 」 作 為 香 港 人 ， 除 非 到 外 地 旅 行 ， 否 則 我 們

無 法 接 觸 到 牧 羊 人 ， 也 沒 有 機 會 看 過 草 場 上 羊 群 吃

草 。 詩 篇 2 3 的 香 港 讀 者 必 須 靠 想 像 才 能 感 受 這 詩 。

如 此 ， 我 們 不 需 要 牧 羊 經 驗 ， 仍 能 投 入 享 受 到 詩 之

美 ， 體 會 其 豐 富 的 感 情 ， 從 而 感 受 到 與 神 的 親 密 關

係 ， 靈 性 得 以 提 升 。

藝 術 的 範 疇 廣 闊 ， 除 了 文 學 ， 還 有 繪 畫 、 音

樂 、 舞 蹈 、 雕 塑 、 建 築 、 戲 劇 和 電 影 等 。 我 們 未 必

對 所 有 藝 術 都 喜 愛 ， 但 總 會 被 其 中 一 兩 種 觸 動 過 ，

可 能 是 一 首 美 妙 的 樂 曲 、 一 幅 畫 、 一 齣 電 影 或 一 首

詩 （ 像 詩 篇 2 3 ） 。 記 得 恩 師 楊 錫 鏘 牧 師 的 教 導 : 神 賜

予 人 類 兩 件 禮 物 ， 是 其 他 受 造 的 動 物 所 沒 有 的 。 第

一 件 是 外 在 感 官 上 的 美 感 和 品 味 ， 第 二 件 是 內 在 感

官 上 的 意 義 和 價 值 。 這 就 是 為 何 出 色 的 藝 術 所 展 示

的 視 覺 元 素 ， 能 使 我 們 得 到 感 官 上 的 愉 悅 ， 又 藉 此

對 生 命 的 意 義 和 價 值 有 所 體 會 ， 心 靈 得 到 滿 足 。  

筆 者 自 幼 喜 歡 繪 畫 ， 中 學 時 又 愛 上 文 學 ， 後 來

在 大 學 修 讀 藝 術 ， 然 後 到 研 究 院 研 究 中 國 文 學 。 自

信 主 後 經 過 十 多 年 的 尋 索 ， 希 望 知 道 神 給 我 的 人 生

召 命 ， 終 於 進 入 神 學 院 學 習 ， 畢 業 後 成 為 傳 道 人 。

可 是 ， 神 帶 領 我 看 清 自 己 心 裡 最 大 的 熱 望 與 負 擔 ，

我 最 後 確 認 呼 召 ， 做 了 一 個 文 藝 和 音 樂 創 作 人 。 丈

夫 唐 錦 騰 則 早 早 認 出 使 命 ， 一 直 穩 定 地

以 藝 術 老 師 為 職 業 ， 傳 揚 中 國 傳 統 藝

術 ， 服 侍 上 帝 。 丈 夫 和 我 深 深 體 會 神 透

過 藝 術 給 我 們 享 受 到 祂 創 造 的 偉 大 和 救

贖 的 寶 貴 。 早 年 接 觸 過 不 少 西 方 基 督 教

視 覺 藝 術 作 品 ， 後 來 我 們 自 己 也 創 作 視

覺 、 聽 覺 和 文 字 的 藝 術 ， 這 一 切 成 了 我

們 在 靈 修 、 讀 經 和 禱 告 以 外 ， 與 神 親 近

和 相 遇 的 另 一 方 式 。 當 我 確 認 神 呼 召 我

成 為 一 個 創 作 人 ， 透 過 創 作 文 藝 與 音 樂

去 服 侍 祂 ， 已 經 消 化 了 很 多 困 惑 。 年 輕

時 的 框 框 使 我 不 肯 定 藝 術 創 作 （ 尤 其 文

學 與 視 覺 藝 術 ） 與 服 侍 主 有 什 麼 關 係 ，

或 許 藝 術 在 大 多 數 信 徒 眼 中 是 高 深 和 奢

侈 的 事 ， 而 相 比 關 心 窮 人 、 差 傳 、 門 徒

訓 練 、 輔 導 ， 或 樂 器 技 巧 訓 練 等 ， 它 好

像 沒 有 什 麼 傳 教 的 功 能 ， 自 然 就 與 信

仰 無 關 ， 因 此 在 教 會 沒 有 得 到 太 多 的 關

注 。 可 是 ， 當 不 再 年 輕 的 我 被 神 呼 召 成

為 創 作 人 時 ， 我 真 實 感 受 到 ， 自 己 是 被

召 去 做 回 原 本 神 早 已 命 定 我 去 做 的 那 個

人 ， 就 是 透 過 創 作 ， 讓 人 能 享 受 上 帝 所
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⋯ 缺 乏 想 像 力 的

信 徒 ， 不 但 可 能 有

語 言 無 味 的 問 題 ，

就 連 跟 人 述 說 自 己

如 何 得 救 ， 也 可 能

缺 乏 說 服 力 和 感 染

力 ⋯

比 。 它 只 用 了 短 短 五 六 百 字 就 刻 劃 了 三

個 人 物 的 突 出 性 格 ， 且 藉 此 說 明 了 神 人

之 間 的 全 部 關 係 。 這 就 是 藝 術 能 給 予 我

們 的 滿 足 ， 它 讓 我 們 在 現 實 世 界 以 外 開

啟 新 世 界 ， 在 那 裡 ， 我 們 發 現 生 命 中 被

忽 略 的 真 相 ， 也 窺 見 信 仰 的 豐 富 ， 我 們

有 了 新 的 視 野 。

我 與 丈 夫 是 恩 成 堂 的 會 友 ， 感 恩

我 們 有 一 個 重 視 文 化 和 藝 術 培 育 的 堂 主

任 。 她 除 了 是 一 位 牧 師 ， 在 我 眼 中 也 是

個 出 色 的 詩 人 ； 她 的 丈 夫 是 教 會 的 半 職

牧 師 ， 喜 歡 填 詞 和 漫 畫 。 而 教 會 又 有 肢

體 自 發 成 立 「 光 影 小 組 」 （ 攝 影 ） 和

「 抄 經 小 組 」 （ 以 中 英 文 書 法 抄 寫 經

文 ） ； 主 日 學 或 平 日 學 亦 曾 開 過 「 書 法

靈 修 」 、 「 藝 術 與 信 仰 」 等 課 程 ， 加 上

崇 拜 中 的 插 花 、 節 期 的 佈 置 等 ， 讓 弟 兄

姊 妹 得 到 美 的 培 育 。 值 得 一 提 ， 多 年 來

有 作 曲 或 填 詞 恩 賜 的 肢 體 彼 此 配 搭 ， 完

成 了 不 少 用 於 敬 拜 或 團 契 的 詩 歌 。 幾 年

前 ， 教 會 為 慶 祝 成 立 六 十 週 年 ， 製 作 過

一 張 音 樂 專 輯 ， 收 錄 了 堂 會 自 家 製 的 多

首 詩 歌 。 這 些 都 是 經 由 牧 者 、 教 會 領 袖

創 造 的 世 界 ，

發 掘 生 命 中

本 應 有 的 真 善

美 ， 在 忙 碌 和

失 序 的 世 界 尋

回 自 己 ， 尋 回

安 息 。

藝 術 其 實

是 培 育 想 像 力

的 重 要 媒 介 ，

而 想 像 力 不 但

對 信 仰 ， 其 實 對 我 們 的 日 常 生 活 也 非 常 重 要 。 缺 乏

想 像 力 的 信 徒 ， 不 但 可 能 有 語 言 無 味 的 問 題 ， 就 連

跟 人 述 說 自 己 如 何 得 救 ， 也 可 能 缺 乏 說 服 力 和 感 染

力 。 著 名 英 國 詩 人 雪 萊 （ Shelley） 說 過 ： 「 透 過 想 像

力 ， 一 個 人 可 以 易 地 而 處 ， 他 人 的 痛 苦 和 歡 樂 成 為

自 己 的 痛 苦 和 歡 樂 。 」 路 加 福 音 十 五 章 ， 耶 穌 講 了

浪 子 的 比 喻 。 我 們 讀 的 時 候 ， 無 論 是 代 入 迷 失 的 小

兒 子 ， 還 是 自 義 的 大 兒 子 ， 甚 或 傷 心 的 父 親 ， 我 們

必 須 透 過 想 像 ， 才 能 體 會 各 自 不 同 的 心 境 ， 從 而 反

省 自 己 與 神 的 關 係 。 十 九 世 紀 偉 大 小 說 家 托 爾 斯 泰

（ Leo Tolstoy） 認 為 ， 浪 子 的 故 事 是 短 篇 小 說 的 最 佳

典 範 ， 就 文 藝 技 巧 而 言 ， 歷 史 上 任 何 名 作 都 不 能 相

艾阮

《更美的家鄉》

繪畫摘自艾阮2022年基督教文學作品
《讀⋯嚼— 細味聖經、靜觀繪畫》

及 肢 體 共 同 努 力 而 出 現 的

點 點 培 育 成 果 。 筆 者 期 望

華 人 教 會 能 重 視 人 文 教

育 ， 培 育 信 徒 的 創 作 力 和

想 像 力 。 所 謂 人 文 素 養 ，

涉 及 一 個 人 的 視 野 ， 對 人

生 和 世 情 的 理 解 ； 它 關 乎

信 徒 如 何 閱 讀 世 界 ， 閱 讀

信 仰 和 自 身 經 歷 。 它 是 性

情 和 思 想 的 陶 冶 和 深 化 ；

對 一 個 信 徒 ， 它 甚 至 可 以

是 如 何 以 信 仰 去 承 載 世

界 、 享 受 生 命 ， 並 運 用 想



主 題 文 章 　 5

教 會 若 願 意 鼓 勵 和 培 育 有 恩 賜 的 信 徒 ， 或 能

興 起 一 群 敬 虔 的 創 作 人 ， 成 為 一 股 清 泉 ， 洗 滌 時 代

心 靈 ， 轉 化 文 化 精 神 。 信 徒 不 一 定 要 成 為 藝 術 愛 好

者 ， 但 若 能 有 更 多 機 會 接 觸 藝 術 ， 對 培 育 想 像 力 和

創 作 力 必 有 更 大 幫 助 。 況 且 ， 藝 術 有 療 癒 作 用 ， 有

助 我 們 從 忙 碌 的 生 活 中 減 壓 。 近 年 ， 華 人 教 會 開 始

出 現 書 法 靈 修 、 繪 畫 靈 修 等 ， 足 見 藝 術 與 信 仰 結 合

的 可 能 性 和 可 塑 性 。 我 們 的 信 仰 還 有 很 多 寶 藏 尚 待

發 掘 。

好 的 藝 術 總 是 美 的 ， 能 感 動 人 ， 帶 來 美 感 的 享

受 和 精 神 的 愉 悅 。 對 美 的 追 求 ， 神 早 已 內 置 在 人 裡

⋯ 好 的 藝 術 總 是

美 的 ， 能 感 動 人 ，

帶 來 美 感 的 享 受 和

精 神 的 愉 悅 。 對 美

的 追 求 ， 神 早 已 內

置 在 人 裡 面 ， ⋯

唐 錦 騰 《 金 文 對 聯 ： 阿 拉
法、俄梅戛》

像 力 去 傳 遞 信 仰 的 豐 富 內 涵 。 華

人 信 徒 較 熟 悉 的 人 文 主 義 大 師

包 括 魯 益 師（C.S. Lewis）和托 爾 金

（Tolk ien），他 們 創 作 的 文 學 作

品 《 納 尼 亞 傳 奇 》 與 《 魔 戒 》 備

受 歡 迎 ， 被 拍 成 電 影 ， 將 基 督 教

思 想 和 世 界 觀 豐 富 地 展 現 出 來 ，

影 響 深 遠 。

面 ， 但 不 少 信 徒 卻 失 落 了 這 份 禮 物 。 願

我 們 能 尋 回 它 ， 透 過 藝 術 去 體 驗 信 仰 蘊

藏 的 豐 富 內 涵 。

▲  歡 送 冼 嘉 民 傳 道 ： 冼 先 生 因 家 庭 需 要 ， 6 月 底 離

職 。 他 在 恩 成 堂 事 奉 差 不 多 九 年 ， 主 力 牧 養 青 少

年 。 教 會 感 謝 他 忠 心 服 侍 ， 2 6 / 6 崇 拜 後 設 宴 歡 送

他 和 家 人 ， 彼 此 祝 福 。

▲  書 藝 同 樂 日 ： 2 1 / 8 下 午 在 教 會 舉 行 ， 場 地 設 不 同

區 域 包 括 書 法 區 、 工 具 交 流 區 、 D I Y 精 品 區 及 遊

藝 區 ， 讓 參 加 者 透 過 書 法 及 創 意 學 習 ， 更 多 認 識

聖 經 。

▲  關 「 深 」 行 動 賀 中 秋 : 3 / 9 黃 昏 在 教 會 舉 行 中 秋 遊

樂 活 動 後 ， 與 街 坊 外 出 晚 膳 ， 共 度 佳 節 。

▲  門 訓 生 活 營 ： 1 1 - 1 2 / 9 道 風 山 ， 為 師 徒 關 係 及 靈

程 學 習 打 氣 。

恩 成 堂

關「深」賀中秋

歡送冼先生
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▲  8 月 第 二 個 星 期 順 利 完 成 簡 單 的 暑 期

聖 經 班 ， 求 主 讓 祂 的 話 存 留 在 小 朋 友

心 中 。

▲  也 感 恩 崇 拜 在 稍 稍 穩 定 的 疫 情 下 ， 漸

漸 恢 復 ， 部 分 弟 兄 姊 妹 也 開 始 返 現 場

崇 拜 。 近 日 亦 多 了 幾 位 新 朋 友 ， 其 中

也 有 在 上 慕 道 班 中 。

恆 福 堂
代 禱 記 念

▲  求 主 保 守 本 港 的 疫 情 早 日 制 止 ， 讓 香 港 早

日 恢 復 正 軌 。 弟 兄 姊 妹 也 以 返 教 會 崇 拜 為

他 們 的 日 常 。

▲  繼 續 為 前 面 教 會 方 向 和 發 展 祈 禱 ， 求 主 萬

迪 新 堂 ， 願 如 我 們 的 異 象 ： 新 堂 成 為 門 徒

的 沃 土 。

▲  求 主 加 力 給 弟 兄 姊 妹 靈 命 成 長 和 努 力 裝 備

作 門 徒 。

▲  建 疫 情 後 鬆 散 團 契 的 團 契 ， 亦 逐 漸 復 甦 。

求 主 繼 續 帶 領 ， 加 力 保 守 肢 體 間 的 關 係 能

彼 此 建 立 、 相 愛 。

葵 涌 堂

雖 然 疫 情 未 停 ， 俄 烏 戰 爭 持 續 ⋯ ⋯ ， 世 界 充 滿 不 平

安 ， 但 天 父 上 帝 的 愛 永 遠 長 存 ！ 葵 涌 家 的 眾 弟 兄 姊 妹 不 忘

初 心 ， 彼 此 配 搭 、 盡 心 盡 力 事 奉 上 帝 。

在 過 去 的 母 親 節 及 父 親 節 ， 年 青 的 弟 兄 姊 妹 積 極 參 與

製 作 禮 物 送 給 弟 兄 姊 妹 及 新 朋 友 ， 讓 葵 涌 家 充 滿 溫 馨 。

時 間 過 得 很 快 ， 蘇 如 芳 姊 妹 在 葵 涌 家 負 責 清 潔 事 奉 ，

兼 職 清 潔 事 奉 ， 杜 小 娟 姑 娘 將

於 9 月 1 1 日 開 始 在 教 會 任 職 傳 道

事 奉 。

感 謝 天 父 恩 典 ， 今 年 是 葵

涌 家 4 9 周 年 ， 9 月 1 1 日 是 本 堂

的 4 9 週 年 感 恩 崇 拜 ， 願 主 悅 納

葵 涌 家 眾 弟 兄 姊 妹 的 獻 呈 。 願

主 賜 福 弟 兄 姊 妹 : 身 體 健 康 、 凡

事 興 盛 ！ 阿 們 ！
已 經 二 十 多 年 ， 最 後 工 作 日 期 6 月 3 0 日 ， 感 謝 如 芳 姊 妹 一

直 忠 心 事 奉 。

得 蒙 天 父 帶 領 ， 張 巧 雲 姊 妹 於  7 月 1 日 開 始 在 教 會 負 責
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昌 華 堂

▲  感 恩 弟 兄 姊 妹 投 入 參 與 7 - 8 月 主 日 學 課 程 「 以 茶

入 靜 」 ， 經 驗 茶 藝 進 入 安 靜 與 主 相 遇 。

▲  9 月 的 6 8 周 年 堂 慶 崇 拜 ， 由 李 秀 珍 牧 師 主 講 ， 求

聖 靈 幫 助 會 眾 領 受 主 的 信 息 和 使 命 。

▲  感 謝 神 1 0 月 會 舉 行 第 3 8 屆 差 傳 年 會 ， 弟 兄 姊 妹

得 著 激 勵 關 心 宣 教 地 區 和 眾 宣 教 士 。

良 田 堂

代 禱 記 念

▲  請 記 念 良 田 家 恢 復 實 體 崇 拜 後 的 工 作 ， 求 主

賜 福 弟 兄 姊 妹 再 投 入 教 會 生 活 。

▲  請 記 念 新 一 屆 的 執 事 選 舉 ， 在 疫 情 下 仍 堅 守

崗 位 ； 求 主 賜 福 興 起 他 們 的 心 力 、 靈 力 。

▲  請 記 念 良 田 家 開 始 籌 備 本 堂 2 9 週 年 堂 慶 。

▲  感 恩 良 田 家 於 5 月 恢 復 成 人 及 兒 童 實 體 崇 拜 ＋ 直

播 。 弟 兄 姊 妹 亦 陸 續 返 回 教 會 崇 拜 。

▲  在 疫 惰 下 良 田 家 有 數 位 院 舍 長 者 肢 體 安 息 主 懷 ，

感 恩 可 在 疫 情 下 仍 能 順 利 為 家 屬 舉 行 安 息 禮 ， 並

家 屬 透 過 安 息 禮 接 觸 信 仰 ， 並 於 恢 復 實 體 崇 拜 後

開 始 嘗 試 返 教 會  。

代 禱 記 念

▲  同 工 黃 玉 芬 姑 娘 因 個 人 規 劃 已 於

八 月 底 離 任 ， 求 主 賜 福 帶 領 她 的

前 路 。

▲  教 會 前 路 上 求 主 賜 下 視 野 和 膽

量 ， 能 按 神 心 意 作 出 不 同 的 探 索

和 嘗 試 。

▲  記 念 1 0 月 底 舉 行 的 信 徒 大 會 ， 求

主 選 召 和 賜 恩 各 回 應 事 奉 的 弟 兄

姊 妹 。
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忠 心 堂

代 禱 記 念

▲  求 神 給 我 們 智 慧 、 適 切 策 略 、 人

手 等 ， 讓 我 們 持 續 地 跟 進 在 社 區

已 接 觸 的 家 庭 及 學 生 。

▲  求 神 給 我 們 異 象 、 使 命 ， 在 神 國

裡 有 看 見 ！ 亦 求 神 給 我 們 有 一 顆

願 意 與 神 親 近 的 心 靈 。

▲  感 謝 神 ！ 我 們 在 「 6 1 9 父 親 節 福 音 傳 遞

大 行 動 」 經 歷 天 父 的 預 備 及 奇 妙 的 作

為 。 祂 叫 雨 停 止 ， 祂 在 最 合 適 的 時 候 叫

人 在 街 上 停 留 聽 福 音 訊 息 ； 祂 讓 我 們 眾

志 城 城 ， 萬 眾 一 心 為 主 走 到 街 頭 派 禮 物

包 及 糧 油 卷 、 獻 唱 詩 歌 及 福 音 粵 曲 ， 透

過 我 們 生 命 去 祝 福 街 坊 。

▲  執 筆 的 時 候 ， 是 我 們 正 籌 備 「 街 坊 及

學 生 」 8 月 份 暑 期 活 動 。 感 謝 神 ！ 到

現 時 為 止 已 有 1 6 位 新 朋 友 參 加 ， 當 中

包 括 ： 7 位 家 長 、 6 位 小 學 或 以 下 的 學

生 ， 3 位 中 學 生 。

多加小組為619禮物包製作合桃酥

619：我們出發啦！

619：街頭獻唱（Busking）619：街頭獻唱（Busking）

多加小組為619禮物包製作合桃酥



徐寶容姊妹

循理會西營盤堂會友

香 港 人 喜 歡 去 旅 行 ， 我 也 是 其 中 之 一 。 受 疫 情

困 擾 ， 已 經 兩 年 半 沒 有 出 遊 。 自 己 三 月 時 候 確 診 康 復

後 ， 有 幾 個 月 免 疫 期 ， 便 很 想 在 這 個 暑 假 外 遊 。 另 外

也 想 探 望 數 位 舊 同 事 和 朋 友 ， 包 括 一 在 諾 定 咸 居 住 的

宣 教 士 ， 便 決 定 和 另 一 姊 妹 在 七 月 中 往 英 國 兩 星 期 旅

遊 和 探 望 朋 友 。 行 程 包 括 曼 徹 斯 特 、 利 物 浦 、 諾 定

咸、劍橋和倫敦。

奧 古 斯 丁 曾 說 過 ： 「 世 界 就 像 是 一 本 書 ， 那 些

不 去 旅 行 的 人 只 讀 了 一 頁 。 」 。 我 們 也 常 說 「 讀 萬 卷

書 ， 不 如 行 萬 里 路 。 」 。 旅 行 能 夠 帶 給 人 很 多 好 處 ，

讓 我 們 從 忙 碌 的 生 活 中 短 暫 抽 離 ; 享 受 神 的 創 造 ; 透 過

與 當 地 人 的 交 流 ， 可 擴 闊 自 己 的 眼 界 和 思 想 。 作 為 基

督 徒 的 我 ， 這 次 旅 行 更 令 我 深 深 體 會 到 神 的 恩 典 和 祝

福。

一、旅行讓我們抽離生活忙碌，再次承認上帝的主權

「 你 們 要 休 息 ， 要 知 道 我 是 上 帝 ！ 」 詩 篇 4 6 篇

10節

這 兩 年 以 來 ， 因 為 疫 情 影 響 ， 時 常 困 在 家 中 ， 情

緒 多 多 少 少 受 到 影 響 。 旅 行 讓 我 轉 移 生 活 焦 點 ， 放 下

各 樣 思 慮 纏 繞 ， 將 自 己 從 各 樣 繁 瑣 中 ， 轉 到 恩 典 給 不

完 的 上 帝 那 裡 。 體 驗 神 的 恩 典 是 不 費 金 錢 的 ， 但 這 轉

換過程卻需要我們的行動，包括放下、轉身和上路。

這 次 因 為 疫 情 的 原 因 ， 我 們 要 很 多 額 外 時 間 和 精

力 籌 備 旅 程 ， 例 如 購 買 防 疫 用 品 、 訂 購 回 港 隔 離 酒 店

和 準 備 回 港 事 情 。 四 月 初 因 著 神 的 恩 典 我 們 已 經 訂 好

了 大 部 分 所 需 。 我 先 將 這 些 事 項 和 計 劃 一 一 記 下 來 ，

和 另 一 姐 妹 向 神 禱 告 和 交 託 ， 包 括 我 們 的 憂 慮 。 的 確

上 帝 的 恩 典 是 夠 用 的 ， 我 們 都 一 一 跨 過 ， 得 到 神 充 足

的幫助。

二 、旅行讓我們欣賞神奇妙的創造

旅 遊 人 士 常 常 認 為 ， 透 過 旅 行 可 以 找 到 生 命 的 意

義，到不同的地方住下來， 體驗不同生活，和當地人

聊 天 、 吃 街 頭 的 小 食 ， 試 著 融 入 他 們 的 文 化 ， 就 可 以

得 到 生 命 的 意 義 。 然 而 對 我 們 基 督 徒 來 說 ， 旅 行 應 該

是 多 一 個 機 會 認 識 和 經 歷 神 ， 讚 嘆 神 奇 妙

的 創 造 。 在 各 城 市 我 們 除 了 去 一 般 旅 行 都

會 參 觀 的 地 方 ， 如 倫 敦 的 溫 莎 堡 、 泰 晤 士

河 、 西 敏 寺 等 等 ， 我 們 也 去 了 一 些 較 冷 門

的 地 方 ， 如 北 威 爾 斯 （ 有 較 多 天 然 風 景 、

國 家 公 園 、 城 堡 及 羅 馬 人 起 的 引 水 道 ） 和

在倫敦城郊地方的Cotswo ld（有著很多人

夢寐以求退休後的dream house）。

在看到這些風景和體驗不同文化時，

我 們 都 只 能 讚 歎 有 一 位 神 ， 他 創 造 宇 宙 萬

物，統管一切所有。

三、旅行讓我們學習接納不順利的事

情，懂得應變

無論我們事前怎樣計劃，在旅行當中

或 多 或 少 會 遇 到 突 發 的 事 情 ， 很 容 易 令 人

無 所 適 從 。 「 然 而 ， 靠 著 愛 我 們 的 主 ， 在

這 一 切 的 事 上 已 經 得 勝 有 餘 了 。 」 （ 羅 馬

書 8 章 3 7 節 ） 。 我 們 在 旅 行 中 遇 到 英 國 熱

浪 ， 發 出 史 上 首 個 紅 色 極 高 溫 警 告 （ 達 攝

氏 4 0 度 ） ， 火 車 和 機 場 停 機 坪 等 地 面 熱

熔 ， 交 通 大 受 影 響 ， 弄 至 往 諾 定 咸 的 火 車

延 誤 了 兩 小 時 。 我 們 一 方 面 受 到 酷 熱 的 煎

熬 ， 另 一 方 面 在 焦 慮 火 車 誤 點 和 時 間 的 浪

費 沮 喪 之 際 ， 立 即 謙 卑 向 神 禱 告 ， 求 他 保

守。還有很多其他未曾想到的遭遇:如遇上

火 車 工 人 罷 工 、 食 物 中 毒 肚 痛 要 找 尋 地 方

解決、錯過坐船時間表 . . . . .  一個又一個的

問 題 ， 但 又 看 到 神 一 次 又 一 次 的 恩 典 。 各

樣的供應都超乎我們所想所求。

旅行能夠幫助我們找回生命一點的意

義 ， 但 生 命 的 意 義 ， 卻 不 只 是 旅 行 。 我 們

每 一 次 的 旅 行 ， 若 果 以 神 為 中 心 ， 會 經 歷

不一樣的、與上帝同行的生命之旅。 

徐寶容2022年8月

雲 彩 翩 翩 　 9

記英國與

上帝同行之旅 徐寶容姊妹

雲 彩 翩 翩

上帝同行之旅



感 恩 ： :

▲  疫 情 穩 定 了 ， 一 些 事 工 也 可 以 開 展 了 ， 把 握 6 -

7 月 時 間 開 始 了 小 學 生 的 功 輔 班 ， 再 次 服 侍 社

區 ; 也 接 著 和 附 近 機 構 合 作 ， 有 小 學 生 的 英 語 會 話

班 ， 婦 女 的 事 工 可 以 變 動 了 聚 會 內 容 形 式 ， 繼 續

服 侍 。

▲  去 年 租 用 了 同 座 大 廈 的 一 個 單 住 ， 可 以 用 作 和 機

構 合 作 事 奉 的 地 方 ， 感 恩 可 以 有 更 多 本 區 服 侍 的

機 會 。

▲  賜 恩 家 走 過 了 5 1 年 了 ， 1 0 月 9 日 是 堂 慶 日 子 ， 願

數 算 主 恩 ， 也 是 激 勵 向 前 走 的 動 力 。

賜 恩 堂

代 禱 記 念

▲  十 二 月 福 音 主 日 的 安 排 ， 已 邀 請

有 見 證 嘉 賓 和 講 員 ， 願 上 帝 使

用 ， 讓 出 席 的 未 信 親 友 得 聞 福

音 。

▲  仍 在 聘 請 堂 主 任 、 傳 道 和 福 音 幹

事 。

10　 堂 會 園 地

沙 田 堂

【 404 Not Found 堂 慶 紀 念 照 】
虛 虛 實 實 ， 實 實 虛 虛 ； 定 調 之 ， 疫 情 左 右 。

晃 過 的 兩 年 裡 ， 教 會 的 活 動 忽 停 擺 、 瞬 恢 復 ， 有 一

事 ， 始 終 未 圓 ！ 心 有 戚 戚 ， 是 年 頭 的 4 0 週 年 大 合

照 ， 何 解 ？

堂 慶 尾 聲 ， 少 不 免 大 合 照 ； 調 較 對 焦 ， 1 2 3 ， 笑 過

y e a h 過 ， 寒 暄 幾 句 ， 高 興 一 番 ， 年 復 年 ， 最 自 然 不

過 。

奈 何 機 關 算 盡 ， 大 合 照 逃 不 過 年 頭 疫 情 ， 無 奈 煞

停 。

這 幀 空 白 的 4 0 週 年 紀 念 照 ， 沒 有 年 月 日 分 秒 某 人 某

地 ， 只 有 共 同 命 運 的 集 體 回 憶 ， 彌 足 珍 貴 。 後 人 想

翻 閱 這 幀 紀 念 照 ， 4 0 4  N o t  F o u n d  ， 影 像 未 能 搜

尋 ， 只 存 放 在 各 人 的 大 腦 電 波 內 。

等 候 2 0 2 3 年 1 月 4 1 週 年 堂 慶 紀 念 照 其 間 ， 消 息 傳

代 禱 記 念

▲  肢 體 間 能 更 相 熟 。

▲  興 起 新 晉 肢 體 參 與 沙 田 堂 事

奉 。

來 ， 兩 年 間 ， 相 繼 有 長 者 歸 天 家 ， 意 味

將 永 久 缺 席 ⋯ ⋯ 唉 ！

倒 數 計 時 4 1 週 年 ， 願 彼 此 珍 惜 珍 惜 ， 往

後 的 4 2 、 4 3 ⋯ ⋯ 合 照 的 機 會 。



5 - 8 月 堂 會 感 恩 事 項 ：

▲  7 月 教 會 重 點 事 工 是 「 家 庭 祭 壇 」 ， 7 月 3 日 崇 拜

主 題 為 「 從 聖 經 看 家 庭 祭 壇 」 ； 7 月 2 4 及 3 1 日 下

午 有 家 庭 祭 壇 工 作 坊 ， 教 導 會 眾 預 備 及 開 展 家 庭

崇 拜 、 制 定 計 劃 及 實 踐 。

▲  8 月 2 8 日 感 恩 有 兩 位 接 受 浸 禮

恩 田 堂
9 - 1 2 月 期 間 堂 會 的 需 要 ：

▲  9 月 3 日 第 二 屆 門 訓 啟 動 禮 ; 2 4 日

青 年 1 6 2 4 音 樂 佈 道 會 。

▲  1 0 月 8 日 差 傳 晚 會 ; 9 日 第 二 屆 差

傳 年 會 。

▲  1 0 月 2 9 日 青 年 奮 興 會 , 激 勵 青 年

人 在 信 仰 和 生 活 上 , 更 委 身 立 志 遵

行 神 的 心 意 。

▲  1 1 月 1 9 日 堂 慶 培 靈 會 ; 2 0 日 3 8 周

年 堂 慶 崇 拜 及 感 恩 分 享 會 。

▲  1 2 月 1 1 日 福 音 主 日 、 1 8 日 家 庭

祭 壇 感 恩 會 、 2 4 日 聖 誕 報 佳 音 。
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荃 灣 堂

▲  1 0 月 順 利 再 搬 了 新 辦 公 室 ， 地 方 大 多 了 ， 祈 望

這 地 作 同 工 辦 公 之 處 ， 也 可 以 開 小 組 ， 建 立 生 命

及 接 待 慕 道 者 。

▲  教 會 中 服 侍 了 1 9 年 的 幹 事 余 燕 顏 姊 妹 在 1 1 月 退

休 ， 感 恩 上 帝 賜 福 教 會 ， 讓 燕 顏 在 荃 灣 堂 服 侍 ，

代 禱 記 念

▲  1 2 月 「 耶 穌 愛 您 」 祝 福 街 坊 活 動 ， 藉 派 小 禮

物 ， 讓 街 坊 認 識 救 主 耶 穌 及 教 會 。

▲  2 0 2 2 年 開 始 ， 在 東 頭 會 所 開 長 者 團 契 ， 由 會 所

中 兩 位 女 職 員 及 林 傳 道 帶 領 ， 祈 望 能 將 區 內 長

者 ， 帶 到 主 耶 穌 面 前 。

▲  竹 園 區 內 有 慕 道 者 及 初 信 朋 友 想 參 加 我 們 教 會 崇

拜 ， 但 教 會 因 崇 拜 人 數 限 制 而 為 難 ， 祈 求 主 開

路 ， 賜 同 工 智 慧 去 解 決 ， 將 更 多 人 帶 到 主 面 前 。

忠 心 勤 勞 。 為 她 退 下 來 之 後 的

生 活 禱 告 ， 求 主 繼 續 使 用 她 ，

藉 她 生 命 見 證 榮 耀 上 帝 。



恩 臨 堂

12　 堂 會 園 地

代 禱 記 念

▲  記 念 教 會 正 在 聘 請 負 責 青 年 事 工 的 同 工 ， 願 主 預 備 合 適 的 人

選 ， 與 教 會 有 美 好 的 配 搭 。

▲  教 會 正 在 計 劃 如 何 推 動 開 展 佈 道 事 工— 啟 發 課 程 （ A l p h a  

C o u r s e ） ， 求 主 引 領 眾 領 袖 的 討 論 ， 落 實 具 體 計 劃 ； 並 眾 弟

兄 姊 妹 參 與 的 心 ， 一 同 實 踐 主 的 大 使 命 。

▲  週 間 有 少 年 人 回 教 會 聚 集 ， 求 主 預 備 合 適 的 同 行 者 ， 讓 他 們

在 信 仰 和 生 命 上 都 有 成 長 。

▲  近 日 多 位 長 者 身 體 不 適 ， 亦 有 家 人 患 病 或 在 癌 症 治 療 中 ， 願

主 醫 治 及 保 守 眾 人 的 信 心 。

堂 會 動 向 ：

▲  感 恩 1 3 - 1 4 / 8 青 年

人 舉 行 了 兩 日 一 夜

生 活 營 ， 彼 此 與 神

有 更 深 入 的 相 交 及

連 結 。

▲  教 會 有 數 位 職 青 離

港 ， 願 主 祝 福 各 人

在 新 環 境 的 適 應 ，

也 保 守 留 港 的 眾 人

繼 續 堅 守 信 仰 。

▲  感 恩 過 去 半 年 有 肢

體 定 期 參 與 「 孤 長

開 飯 啦 ! 」 的 服 事 ，

願 能 繼 續 學 習 以 基

督 的 愛 向 長 者 們 獻

上 關 懷 。

「孤長開飯啦」服事

歡送離港的肢體

小六畢業派對
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「 我 來 了 ， 是 要 叫 人 得 生 命 ， 並 且 得 的 更 豐

盛 。 」 （ 約 1 0 : 1 0 ） ， 在 這 裡 ， 讓 我 分 享 從 服 事 中

體 驗 主 的 豐 盛 與 亮 光 。

門 訓 之 旅 ：

恩 田 堂 近 年 之 年 題 「 敢 作 門 徒 歷 更 新 ， 愛 裡 共

行 連 於 神 」 ， 期 望 信 徒 作 主 門 徒 ， 靈 命 更 新 和 回 應

召 命 。 由 2 0 2 0 年 9 月 開 始 ， 開 辦 了 「 重 尋 身 分 」

（ 門 訓 先 修 班 ） 三 期 ， 並 於 2 0 2 1 年 5 月 至 今 年 5 月

舉 行 了 門 訓 課 程 ， 這 不 單 是 課 程 ， 更 是 靈 命 歷 煉 之

旅 。 藉 著 親 近 神 、 尋 求 神 、 自 省 ， 靈 命 更 新 ， 學 習

接 納 和 善 待 自 己 ， 明 白 主 的 召 命 。 學 員 彼 此 真 誠 相

待 ， 我 與 他 們 同 行 ， 深 深 感 受 到 主 裡 的 生 命 交 流 ，

很 受 激 勵 。

門 徒 的 意 思 是 「 學 習 者 」 ， 學 效 主 耶 穌 的 生

命 ， 不 單 是 學 習 真 理 和 論 說 ， 乃 重 視 實 踐 性 ， 要 更

深 認 識 耶 穌 ， 從 祂 身 上 學 習 ， 領 會 祂 的 真 理 ， 生 命

漸 漸 活 現 基 督 。 門 訓 雖 然 完 成 了 ， 學 員 仍 繼 續 信 仰

追 求 ， 開 展 新 旅 程 。 而 新 一 期 門 訓 將 於 9 月 開 展 ， 甚

願 主 耶 穌 成 為 我 們 的 生 命 師 傅 。

社 區 服 事 ：

這 兩 年 我 曾 數 次 探 訪 位 於 佐 敦 道 廟 街 的 「 八

福 匯 」 ， 接 觸 福 音 機 構 和 教 會 ， 認 識 社 區 服 事 ， 例

如 ： 輔 導 、 長 者 事 工 、 跨 文 化 事 工 、 難 民 福 音 工

作 、 邊 青 事 工 、 地 盤 勞 工 服 事 、 派 飯 、 資 源 共 享 、

風 塵 女 子 事 工 、 宣 教 ⋯ ⋯ 。 這 些 教 會 和 事 奉 者 領 受

了 教 會 是 一 個 屬 靈 的 家 ， 也 是 一 個 歡 迎 人 的 地 方 ，

他 們 向 外 開 放 ， 以 不 同 形 式 接 觸 鄰 舍 ， 例 如 ： 設 全

天 候 祈 禱 地 方 （ 不 收 費 用 ） 、 精 品 店 、 快 餐 店 、 平

貨 攤 位 ⋯ ⋯ 。 此 外 ， 還 有 外 展 服 事 ， 帶

領 人 認 識 信 仰 。 這 幾 次 探 訪 擴 闊 我 的 視

野 ， 對 國 度 觀 與 教 會 觀 有 啟 迪 。

今 年 7 月 份 我 與 廿 多 位 弟 兄 姊 妹

參 觀 「 八 福 匯 」 和 探 訪 華 恩 堂 H U A E N  

C H U R C H ， 參 加 者 包 括 執 事 、 傳 道 部 委

員 、 青 年 導 師 、 團 契 職 員 、 年 青 人 和 弟

兄 姊 妹 ， 這 次 參 觀 探 訪 帶 給 我 們 很 深 的

體 會 和 反 思 。

“教會”這字是從希臘“Ecclesia”而

來 ， 意 思 是 “ 被 召 出 來 ” ， 基 督 徒 是 被

神 從 這 世 界 的 體 系 中 召 出 來 成 為 “ 在 基

督 裡 “ 的 人 。 “ 教 會 ” 可 指 是 每 一 個 基

督 徒 ， 也 可 指 著 普 世 性 的 教 會 。 教 會 是

生 命 體 ， 而 不 是 建 築 物 。

教 會 在 地 上 的 目 的 主 要 有 這 幾 個 ：

· 在 地 上 敬 拜 神 和 榮 耀 神 （ 弗 1 : 4 - 6 ）

· 向 普 世 傳 福 音 （ 太 2 8 : 1 8 - 2 0 ）

· 教 導 和 引 領 基 督 徒 （ 弗 4 : 1 1 - 1 5 ）

· 為 主 作 見 證 （ 徒 1 : 8 ）

探 訪 以 後 ， 有 參 加 者 在 放 大 假 期

間 ， 主 動 協 助 堂 會 預 備 社 區 服 事 的 禮

包 ， 並 帶 著 子 女 在 酷 熱 天 氣 下 送 樽 裝 水

給 社 區 的 清 潔 工 。

這 個 炎 夏 ， 我 們 繼 續 堂 會 「 心 動 踐

行 」 事 工 ， 服 事 社 區 基 層 市 民 。 年 青 人

積 極 籌 備 音 樂 佈 道 會 、 到 長 者 中 心 教 導

和 關 懷 長 者 ， 幫 助 循 理 小 學 學 生 ⋯ ， 如

此 這 樣 ， 跟 隨 祂 的 腳 蹤 行 。

領 受 豐 盛 ，
回 應 召 命

張貞廉姑娘

循理會恩田堂傳道
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感 謝 婦 女 天 地 團 隊 ， 在 炎 熱 天 氣 下 ， 將

主 愛 通 過 一 些 物 資 及 行 動 與 長 者 及 基 層 工 作 者

分 享 ， 在 出 門 口 服 侍 前 ， 有 姊 妹 還 大 聲 吶 喊 ：

「 耶 穌 與 我 們 一 齊 」 ， 是 的 ， 主 與 我 們 一 起 同

行 同 工 ， 感 恩 ！

田 堂青

一 年 一 度 聖 經 嘉 年 華 於 3 0 / 1 0 舉

行 ， 主 要 內 容 為 啟 示 錄 ， 祈 願 會 眾 在 有

趣 方 式 中 溫 習 聖 言 ， 又 有 所 得 著 。

求 神 保 守 6 / 1 1 教 會 大 旅 行 ， 不 單 親

親 大 自 然 ， 也 彼 此 親 親 。

2 5 / 1 2 聖 誕 福 音 主 日 ， 願 神 賜 福 和

使 用 ， 叫 多 人 認 識 / 接 受 神 恩 。

恩 安 堂

▲  購 置 新 副 堂 的 交 易 經 已 完 成 ， 隨 即 進

入 下 一 個 階 段 ： 入 則 、 裝 修 ， 其 中 最

重 要 的 是 申 請 走 火 人 數 ／ 人 數 容 納

量 。 整 個 申 請 過 程 繁 複 、 需 時 ， 需 要

相 關 專 業 人 士 協 助 ， 求 主 預 備 。  

▲  本 堂 仍 需 聘 任 合 適 同 工 協 助 發 展 青 少

年 事 工 、 校 園 福 音 事 工 ， 請 記 念 教 會

盡 快 聘 得 合 適 同 工 。

▲  疫 情 下 ， B B 2 9 0  及  B B 3 5 1  兩 支 分 隊 的 頒 章 禮 能

夠 順 利 舉 行 ， 尤 其  B B 3 5 1  是 五 周 年 感 恩 聚 會 ；

兩 支 沒 有 一 個 隊 員 因 強 檢 而 缺 席 ， 父 母 們 能 親 手

授 章 予 隊 員 子 女 ， 確 是 非 常 感 恩 !

▲  2 0 2 2 年 1 0 月 是 恩 安 家 3 3 周 年 紀 念 。 感 謝 主 蘇 劍

冰 牧 師 前 來 擔 任 堂 慶 培 靈 會 及 堂 慶 感 恩 崇 拜 講

員 ， 祈 求 上 主 賜 福 ！ 感 恩 崇 拜 後 將 舉 行 家 會 、 並

進 行 下 年 度 執 事 改 選 事 宜 ， 祈 求 上 主 帶 領 。

親子講座：兒「同」理財講座 BB351 頒章日（P3年級）

記 念 青 少 年 暑 期 活 動 後 之 跟 進 ， 及 長 遠 發 展 。

願 青 少 年 在 當 中 得 著 造 就 ， 經 歷 神 。

記 念 今 年 4 / 9 家 會 改 選 ， 求 上 主 預 備 新 一 屆 兩 年

任 期 的 執 事 團 隊 。

感 謝 神 預 備 ， 本 堂 會 友 譚 俊 鴻 弟 兄 於 今 年

1 0 月 ， 在 母 堂 作 實 習 神 學 生 ， 願 上 主 恩 領 、 保 守 ，

又 與 同 工 配 搭 ！
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（ 一 ） 感 恩

1  教 會 在 7 月 1 7 日 慶 祝 七 十 一 週 年 並 舉 行 堂 慶 崇

拜 ， 因 我 們 預 計 當 日 參 加 者 比 較 多 ， 故 租 借 灣 仔

溫 沙 公 爵 大 廈 多 用 途 室 舉 行 。

2  因 議 會 五 月 份 聯 合 浸 禮 取 消 並 改 由 各 堂 會 自 行 舉

行 ， 故 此 西 營 盤 堂 將 浸 禮 加 入 堂 慶 崇 拜 內 進 行 。  

當 天 有 兩 位 肢 體 接 受 灑 水 禮 ，  另 一 位 則 轉 會 加 入

西 營 盤 堂 。  

營 盤 堂西

（ 二 ） 代 禱

1  西 營 盤 堂 將 會 舉 辦 兩 個 健 康 講 座 ，  

分 別 是 「 快 樂 七 式 」 提 升 精 神 健 康

（ 2 8 / 8 ） 及 「 中 風 來 如 風 察 其 因  學

養 生 」 ，  （ 1 1 / 9 ） ，  講 座 後 又 會 開

辦 啟 發 課 程 （ 9 - 1 1 月 ） ，  主 預 備 街

坊 及 弟 兄 姊 妹 親 友 參 加 .

2  教 會 開 始 有 更 多 中 學 生 ， 包 括 升 入 中

學 教 會 會 友 子 弟 及 透 過 功 輔 小 組 認 識

的 ， 求 主 讓 教 對 他 們 的 牧 養 安 排 更 全

面 。



這 對 我 們 所 有 人 來 說 都 是 一 個 令

人 耳 目 一 新 的 時 刻 ， 因 為 每 個 人 都 被 提

醒 上 帝 藉 著 耶 穌 基 督 在 我 們 每 個 人 的 生

活 中 所 做 的 一 切 。 這 也 是 一 個 紀 念 的 時

刻 ， 上 帝 的 願 望 和 目 的 是 讓 他 的 門 徒

向 所 有 人 分 享 上 帝 王 國 的 信 息 。 我 們 蒙

召 為 耶 穌 基 督 作 見 證 。 讚 美 上 帝 ， 因 為

它 點 燃 了 我 們 心 中 的 渴 望 和 熱 切 ， 讓 我

們 走 出 舒 適 區 ， 勇 敢 地 告 訴 別 人 耶 穌 是

誰 。

Edna P. Bacus 牧師

2 0 2 2 年 7 月 1 日 ， 菲 語 堂 透 過 Z o o m 進 行 了

培 訓 研 討 會 “ 如 何 分 享 福 音 ” 。 我 們 將 活 動 命 名

為 # LEARN & SHARE。 Edna Morano 和 Edna Bacus牧 師

推 動 由 教 會 的 宣 教 團 隊 帶 頭 。 有 2 5 人 參 加 了 此 次 活

動 ， 包 括 年 長 成 員 和 新 成 員 。
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菲 語 堂
學 習 與 分 享

“耶 穌 又 對 他 們 說：願 你 們 平 安 ！

父  怎  樣  差  遣  了  我  ，  我  也  照  樣  

差  遣  你  們  。 ” 2 0 : 2 1

代 禱 記 念

▲  為 我 們 在 這 個 充 滿 挑 戰 的 時 代 努

力 用 耶 穌 基 督 的 福 音 接 觸 更 多

O F W  時 的 耐 心 和 勇 氣 禱 告 。

▲  為 教 會 中 一 直 渴 望 探 望 菲 律 賓 家

庭的姐妹以及因 COVID 19 而被禁

止休假的姐妹祈求上帝的鼓勵。

▲  當 我 們 有 意 通 過 個 人 或 網 上 互 動

向 他 人 傳 達 救 恩 、 希 望 和 治 癒 的

信 息 時 ， 請 為 神 聖 的 任 命 禱 告 。

▲  在 我 們 繼 續 為 事 工 訓 練 和 訓 練 領

袖 時 ， 祈 求 上 帝 的 智 慧 。 我 們 的

一 些 領 袖 和 成 員 已 經 返 回 菲 律

賓 。

▲  每 天 都 讚 美 上 帝 的 平 安 、 保 護 和

供 應 。 阿 門 。



■  感 謝 教 友 及 各 界 善 長 支 持 ， 「 孤 長 開 飯 啦 ！ 」 長 者 膳 食 派 送 計 劃 近 日 獲 得 一 間 公 司 贊助

20萬元，機構定必盡力於此艱難期間為孤長們送上暖飯。計劃至今已有868位獲得送飯服

務，亦有140位義工參與其中。

■  同 事 們 對 疫 情 有 感 ， 創 作 出 「 風 中 振 翅 」 歌 曲 以 對 醫 護 及 所 有 為 疫 情 付 出 的 香 港 人表

達謝意，現已於facebook及youtube 發佈，希望大家喜歡。https ://www.youtube.com/

watch?v=PGo4ZJGfWC8

■  2023年2月25日為機構新界區賣旗日！希望大家踴躍參與。為更籌募更多善款，我們今年

會設立網上賣旗系統，方便各位義工，並將於11月份開始進行網上賣旗義工招募，屆時將

向各堂會宣傳及提供更多資訊！

■  香港全人發展專業培訓中心的活動亦因應疫情暫停或改以網上授課形式舉行。有興趣的會

友可以透過facebook了解！ https ://www.facebook.com/HKWPDTC

■  機 構 會 不 定 期 製 作 E-newsletter「 循 理 會 聚 」 讓 友 好 及 社 福 機 構 可 以 了 解 機 構 的 最 新動

向 及 活 動 回 顧 。 會 友 可 以 於 f a c e b o o k 查 閱 ， 或 電 郵 至 s s d @ f m c h k s s d . org訂 閱 我 們 的 E -

newslet ter「循理會聚」。

■  歡迎各位會友於facebook與我們成為朋友（www.facebook.com/fmchkssd），以獲得更多社會

服務部之資訊。

總 辦 事 處》》》》 社 會 服 務 部

■  在 第 五 波 疫 情 下 ， 各 服 務 單 位 維 持 運 作 ， 並 在各

界 踴 躍 捐 贈 不 同 物 資 下 ， 向 超 過 3 0 0 0 位 人 士 派 發

2 4 , 1 8 6 個 口 罩 、 8 , 9 3 6 份 食 物 、 8 , 8 8 3 套 快 速 抗

原 測 試 劑 、 2 , 3 5 1 份 防 疫 物 資 、 2 0 0 件 保 護 衣 、

220支消毒搓手液及15個護目鏡。

■  本年度員工聯歡晚會於7月11日順利舉行，在晚會

上頒發健康之星、長期服務獎及傑出員工獎，各員

工在台上分享感言。

■  機構已為各服務單位安裝八達通機，以方便各位會

員參與活動。

18　 社 會 服 務



循 理 會 社 會 企 業

F a n t a s t i c  L i f e

https:/ /www.facebook.com/FLCafe

悠
閑
閣
餐
廳

Alipay 單次捐款 Payme 單次捐款

■  Fantast ic  L i fe  悠閑閣餐廳（深水埗店）— 營運穩

定，感恩各同工身體健康，未有受疫情影響。惟近

月人員有流失，期望盡快填補充足人手。

■  良 膳 廚 坊 的 飯 餐 供 應 雖 未 回 復 正 常 水 平 ， 但 仍不

敢 怠 慢 ， 在 不 同 的 節 日 裡 推 出 應 節 食 品 。 端 午 節

期 間 推 出 三 款 ， 銷 售 理 想 ， 共 售 出 逾 千 隻 。 中

秋 節 將 至 ， 今 年 亦 推 出 迷 你 蛋 黃 月 餅 ， $ 6 8 兩 件

裝 禮 盒 。 現 時 會 友 更 可 到 新 設 立 的 良 膳 廚 坊 網 店 

fantast ick i tchen.s tore  預先訂購！

■  良 膳 廚 坊 現 正 準 備 推 出 速 食 菜 包 ， 顧 客 只 需 將

菜 包 放 入 滾 水 加 熱 1 0 - 1 5 分 鐘 或 放 入 微 波 爐 加 熱 5 -

1 0 分 鐘 即 可 食 用 ! 預 計 9 月 份 將 登 陸 網

店，更有送貨服務。敬請多多支持！

■  「 孤 長 開 飯 喇 」 計 劃 現 時 可 以 透過

P a y m e 或 A l i p a y 為 計 劃 單 次 捐 款 ， 而

Al ipay更可以每月定期捐款，大家可以

掃描QR Code支持計劃!

■  如 有 任 何 活 動 需 要 到 會 或 膳 食 飯 盒，

歡 迎 訂 購 良 膳 廚 坊 的 美 食 。 有 興 趣 請

致電2466 9800查詢或到se. fmchk.org 

了解最新餐單及推廣。

■  各 位 會 友 如 想 取 得 社 企 餐 廳 第 一 手資

訊 ， 歡 迎 讚 好 我 們 的 面 書 專 頁 ! 專 頁 網

址 如 下 ： h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m /

FLCafe

社 會 服 務 　 19



循 理 幼 兒 學 校 》》》》

20　 社 會 服 務

德 田 耆 樂 會 所 暨 公 益 金 5 0 + 會 所》》》 》》》

■  「 得 樂 ⋯ 觀 塘 」 快 樂 人 生 音 樂 會 ：

 「 得 樂 ⋯ 觀 塘 」 快 樂 人 生 音 樂 會

在 6 月 2 4 日 成 功 舉 辦 。 音 樂 會 動 員

超 過 1 2 0 人 ， 靠 著 主 的 帶 領 ， 恩 典

■  求 天 父 保 守 看 顧 幼 兒 學 校 近 年

的 收 生 情 況 。

■  近 日 疫 情 反 覆 ， 求 天 父 保 守 看

顧 ， 盼 望 疫 情 盡 快 結 束 ， 大 家

可 以 回 復 正 常 生 活 。

■  求 天 父 賜 下 平 安 ， 讓 新 學 年 運

愛與夢·飛翔 循理小學

愛 神 愛 人 　 慎 思 力 行

■  5 0 + 體 適 能 服 務 ：

 體 適 能 指 導 員 為 壯 長 及 長 者 提 供 免

費 健 體 諮 詢 及 個 人 健 體 訓 練 、 健 體

班 、 腰 膝 腳 痛 拉 筋 舒 緩 班 、 緩 跑 訓

練 班 等 。 歡 迎 查 詢 報 名 。

2 0 2 2 年 0 4 月 至 2 0 2 2 年 0 7 月 活 動

作 順 暢 ， 新 生 盡

快 適 應 校 園 生

活 ， 教 職 員 有 健

康 的 身 心 靈 應 付

工 作 。

總 比 困 難

多 ， 願 我

們 每 人 都

像 老 友 記

所 分 享 的

訊 息 ： 得

樂 — 得 著

喜 樂 。



讓夢飛翔

夢想都是美的，夢想可以通過自己的努力和拼搏成

為現實。夢想最大的意義是給予我們一個方向，一個目

標，它是人在做事情的時候的動力。

停辦了兩年的夢想號活動終於可以正式「啟航」，

同學透過「生命之旅」活動，體驗如何規劃自己的人生

目 標 和 理 想 ， 努 力 實 踐 達 致 目 標 ， 並 在 「 夢 想 號 啟 航

禮 」 分 享 自 己 的 夢 想 ， 一 起 把 自 己 的 夢 想 寫 在 紙 飛 機

上，在家長和老師的見證下進行夢想啟航儀式。希望透

過活動，能激發同學勇敢追夢，建立正確的人生目標。

同學們，不要怕，努力追夢吧!好好想想上帝到底要在你

生命中成就甚麼。 

社 會 服 務 　 21

愛與夢·飛翔 循理小學

愛 神 愛 人 　 慎 思 力 行

讚 美 和 代 禱

▲  感 恩 六 年 級 同 學 升 中 派 位 結 果 理 想 ， 有 超 過 四

成 半 的 學 生 入 讀 基 督 教 學 校 ； 有 超 過 九 成 同 學

獲 派 首 三 志 願 的 中 學 ； 有 超 過 四 成 的 同 學 入 讀

全 開 英 文 班 中 學 。

▲  學 校 正 進 行 多 項 大 型 工 程 ， 以 優 化 校 園 的 學 習

環 境 ， 祈 求 各 項 工 程 順 利 ， 並 按 時 竣 工 。

▲  在 新 的 學 年 ， 求 主 祝 福 所 有 教 師 ， 讓 他 們 繼 續

看 見 工 作 的 使 命 ， 保 守 老 師 有 健 康 的 身 心 靈 應

付 充 滿 挑 戰 的 教 育 工 作 ， 並 且 時 刻 以祢的 亮 光

指 引 他 們 ， 讓 他 們 能 恰 如 其 分 地 教 導 學 生 。

把福音植根孩子的心田

感 恩 本 年 度 可 正 常 復 辦 一 連 三 天 的

聖經班，邀請了外間的福音機構與學校的

老師及各教會夥伴三方合作，並以全新形

式進行，每個同學都可按自己的興趣和專

長進行詩歌敬拜訓練，有的同學進行合唱

訓練、有的同學學搖鈴、有的同學學小結

他、有的同學學木箱鼓，並在最後一天一

起合作用不同的樂器帶領全體敬。許多同

學在聖經班中接受呼召，決志信主，並立

志跟從主耶穌，改掉壞習慣，同工、老師

和家長都深受感動。

親子共讀

本校積極推廣閱讀和家長教育，本年度

舉辦多場的「在繪本中成長」家長工作坊，

讓家長從繪本中反思對子女的教養方式，並

於舉行了十次友伴同行閱讀小組，讓學生從

繪本中學習情緒管理、溝通技巧、解難方法

及衝突處理，發展正向思維。欣見學生及家

長認為參與小組後，能透過繪本共讀，提升

學生情緒控制的能力。

願 將 一 切 榮 耀 、 頌 讚 都 歸

與 我 們 的 天 父 ， 求 主 讓 福 音 的 種

子 在 同 學 心 中 得 到 滋 養 、 生 長 ，

願 主 親 自 使 其 成 長 茁 壯 並 結 實 纍

纍。奉主耶穌之名禱告，阿們。

那 撒 在 好 土 壤 裡 的 種 子 是 指

人聽了信息，並且領悟了;他結出

果 實 ， 收 成 有 一 百 倍 的 ， 有 六 十

倍的，有三十倍的。（太13:23）
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屯 門 青 少 年》》》》 綜 合 服 務 中 心

■  海 洋 公 園 親 子 嘻 哈 遊 ：

 於 暑 假 期 間 為 低 收 入 家 庭 舉 行 了 「 海

洋 公 園 親 子 嘻 哈 遊 」 活 動 ， 共 2 0 個

家 庭 參 與 。 是 次 活 動 中 ， 工 作 員 安 排

了 遊 蹤 任 務 ， 讓 家 長 及 子 女 們 一 同 進

行 ， 藉 以 提 升 親 子 正 面 關 係 ， 渡 過 愉

快 的 一 天 ！

■  「 愛 心 包 大 放 送 」 義 工 ：

 中 心 義 社 小 組 與 鄰 舍 輔 導 會 合 辦 「 愛

心 包 大 放 送 」 義 工 活 動 ， 成 功 招 募 了

3 7 位 義 工 參 加 ， 為 區 內 4 5 名 獨 居 長 者

送 上 愛 心 包 ， 表 達 對 他 們 的 關 懷 之 情 。

■  D E V O T I O N  T I M E ：

 於 7 月 份 Devotion Time，同 事 們 一 同

體 驗 新 興 運 動— 布 袋 球 及 芬 蘭 木

柱 。 大 家 均 投 入 參 與 ， 氣 氛 熱 烈 ，

同 時 亦 可 應 用 於 日 後 的 小 組 活 動

中 。

■  兒 童 陶 藝 ：

 暑 假 期 間 開 設 兒 童 陶 藝 班 ， 教 授 不

同 陶 藝 知 識 及 手 捏 技 巧 ， 鼓 勵 參 加

者 於 創 作 主 題 過 程 中 融 入 個 人 風 格

創 意 ， 啟 發 藝 術 潛 能 。



歲 首 應 許 帶 領

美 林 小 學美 哉 恩 福 傾 循 理 　 林 蔭 百 年 樹 良 才
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代禱事項

▲  六 年 級 同 學 升 中 的 適 應 及 教 會 的

栽 培 。

▲  小 一 新 生 及 各 級 插 班 生 之 適 應 。

▲  師 生 身 心 靈 的 休 竭 ， 重 新 得 力 ，

再 上 前 路 。

自己，表達感恩和關愛之情。感恩日的活
動非常豐富，包括 「正向劇場」透過創意
戲劇演出及與學生互動，內容圍繞正向思
維的訊息；「感恩攤位」製作感恩樹，於
葉片寫上感恩的說話；「藝術天地」利用
不同物料製作感恩小禮物；「唱遊天地」
利用不同樂器唱作一些歌曲和舞蹈，送給
身邊的朋友。透過活動，同學都能探索和
實踐「感恩」，學習享受和珍惜所擁有，
活出幸福、快樂的人生。

回首數月縱經風雨，但神恩處處潤澤
美林，阿們。

「⋯⋯從歲首到年終，耶和華你神的眼目常常眷顧這地。」(申命記

11:12)回顧這學年，實在感謝天父的看顧和帶領，讓美林小學的同學

在不同範疇上，探索知識、發揮所長，智慧和身量一同增長。

同 學 整 年 的 學 習 。 小 一 同 學 以 「 校 園 繽 紛 樂 — 班 房 由
我 創 」 為 主 題 ， 以 設 計 思 維 的 方 法 改 造 課 室 ， 藉 著 觀
察 和 找 出 課 室 需 要 改 善 的 地 方 後 ， 利 用 不 同 物 料 進 行
改 造 ， 並 與 同 學 溝 通 、 協 作 ， 完 成 改 造 工 程 。 小 二 同
學 則 以 「 珍 賞 香 港 」 為 主 題 ， 全 級 分 組 介 紹 香 港 十 八
區 ， 同 學 利 用 互 聯 網 搜 尋 各 區 資 料 ， 選 出 地 區 的 特 色
景 點 及 美 食 後 ， 以 模 型 製 作 來 作 介 紹 。 同 學 在 活 動 中
需 要 思 考 如 何 透 過 攤 位 設 計 與 仔 他 人 分 享 其 對 香 港 的
熱 愛 。 要 完 成 此 任 務 ， 同 學 必 需 對 所 學 知 識 有 充 份 的
掌 握 ， 並 且 發 揮 創 意 ， 當 中 更 要 與 人 協 作 、 溝 通 和 具
有 解 難 能 力 。 最 後 ， 我 們 更 邀 請 小 一 、 二 同 學 們 的 家
長到校參觀，同學們施展渾身解數向來賓分享設計理念
和所學所想。一眾家長們無不對同學的表現讚歎不絕！

另 外 ， 學 期 終 的 「 榮 譽 日 」 也 是 一 個 展 現 同 學 學
習 成 果 的 日 子 ， 卻 又 同 時 藏 著 著 一 個 「 1 2 3 4 」 榮 譽
密 碼 的 頒 獎 禮 。20 2 1 年 度 榮 譽 日 一 共 頒 發 了10 3 5 個
獎 項 ， 共 有 438 位 同 學 獲 獎 ， 當 中 包 括 了 44個 肯 定 同
學 不 同 能 力 的 獎 項 ： 聖 經 精 兵 獎 、 最 佳 歌 王 歌 后 、 最
佳評報員、積極參與獎、eStory Outstanding Achievement 
Award、美林金精兵Super  Star獎勵⋯⋯同學們都自信
滿滿，站在台上，閃閃發亮⋯⋯

展現豐盛歷程
要 呈 現 同 學 的

學 習 成 果 ， 除 了 透 過
成 績 表 外 ， 還 有 甚 麼
方 式 呢 ？ 我 校 常 識
科 「 L B D 從 做 中 學 課
程 」 於 學 期 末 進 行 專
題 學 習 活 動 ， 以 總 結

年終感恩為祭
「 我 要 以 感 恩

為 祭 獻 給 你 ， 並 永 記
念 你 作 為 ⋯ ⋯ 」 學 校
本 於 學 年 特 以 「 感 恩
日 」 作 結 ， 讓 同 學 透
過 不 同 的 感 恩 活 動 對
神 、 對 身 邊 的 人 、 對



回 想 過 去 的 經 歷 ， 很 多 時 都 不 在 預 料 和 計 劃 之

內 ⋯ ⋯

零 四 年 的 差 傳 主 日 ， 宣 教 士 以 「 我 的 羊 在 諸 山

間 ， 在 各 高 岡 上 流 離 ， 在 全 地 上 分 散 ， 無 人 去 尋 ，

無 人 去 找 。 」 （ 結 三 十 四 6 ） 呼 召 會 眾 要 關 心 不 同 群

體 的 需 要 ， 這 是 初 次 被 神 觸 動 ， 之 後 在 一 連 串 的 感

動 下 ， 終 於 在 零 六 年 夏 令 會 的 呼 召 中 回 應 了 ， 不 是

信 心 大 了 ， 而 是 感 到 即 使 我 不 配 ， 神 仍 用 我 這 沒 甚

所 長 之 人 ， 這 是 祂 的 厚 愛 ， 無 資 格 不 回 應 ， 自 此 就

開 始 了 事 奉 的 路 。

之 後 ， 進 入 神 學 院 作 進 一 步 的 裝 備 ， 希 望 可 以

在 跨 文 化 工 作 上 為 神 做 多 一 點 點 ， 但 神 不 只 讓 我 在

跨 文 化 上 開 眼 界 ， 更 讓 我 有 機 會 接 觸 青 少 年 工 作 ，

沒 想 過 自 己 可 以 與 青 少 年 相 處 得 來 ， 這 為 將 來 的 青

少 年 服 侍 埋 下 伏 筆 。

神 學 畢 業 後 約 一 年 半 的 時 間 ， 在 接 受 跨 文 化 訓

練 後 就 到 中 東 工 場 服 侍 ， 過 程 中 ， 神 讓 我 不 但 有 機

會 與 當 地 人 接 觸 和 建 立 關 係 ， 也 讓 我 參 與 當 地 華 人

教 會 的 牧 養 工 作 ， 接 觸 到 不 少 留 學 生 ， 他 們 雖 然 學

24　 傳 心 傳 意

業 繁 重 ， 但 仍 願 意 積 極 作 見 證 ， 感 到 能

夠 好 好 裝 備 年 青 一 代 的 信 徒 ， 讓 他 們 在 廣

大禾場中為主發光，是十分美好的事。

及 後 在 二 零 一 八 年 神 帶 領 我 到 上

海 服 侍 青 少 年 ， 感 恩 神 讓 我 有 四 年 時 間

與 當 地 的 青 少 年 一 同 成 長 ， 他 們 都 是 在

國 際 學 校 讀 書 ， 畢 業 後 多 數 都 分 散 到 世

界 各 地 讀 書 ， 若 他 們 在 基 督 裡 有 好 的 成

長 ， 將 如 蒲 公 英 般 ， 帶 著 福 音 的 種 子 散

去 不 同 地 方 ， 這 正 正 回 應 了 在 工 場 時 的

看 見 。 同 時 ， 利 用 當 地 有 的 空 間 ， 也 默

默 地 做 一 些 跨 文 化 的 工 作 ， 沒 想 過 過 程

中 真 的 接 觸 到 來 自 不 同 地 方 的 人 ， 並 有 很

多深度分享信仰，都是從來沒想過的。

「 人 心 籌 算 自 己 的 道 路 ， 唯 耶 和 華 指

引他的腳步。」箴言16:9，在我回應呼召

的 時 候 ， 從 來 沒 想 過 事 奉 的 路 可 以 如 此 精

彩 ， 相 信 現 在 回 到 香 港 ， 神 仍 然 會 作 腳 前

的燈，路上的光，照著前面的那一步。

唯耶和華指引他的腳步
回想過去的經歷，很多時都不在預料和計劃之內⋯⋯

■  耆 福 團 契 ：

隨 著 疫 情 逐 漸 放 緩 ， 團 契 終 於 可 以 恢

復 實 體 了 ！ 老 友 記 都 十 分 珍 惜 能 夠 相

聚 的 時 刻 ， 常 存 感 恩 之 心 。

■  創 藝 手 作 隊 ：

中 秋 節 將 至 ， 義 工 們 發 揮 創 意 小 宇

宙 ， 設 計 精 美 掛 飾 佈 置 中 心 ， 為 中 心

增 添 節 日 的 歡 樂 氣 氛 。

黃 大 仙 耆 樂 會 （ 竹 園 ） 所 活 動》》》 》》》
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